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ALBUM PT.:

GORZKIE ZALE ODWOLAJCIE

O Narratorce:

Badana jest mamga matej Rozy i jeszcze mniejszej Sary. Chwilowo etatowa mama i zona
tamigca stereotyp matki polki i katolickiej zony. Od zawsze zwigzana z potudniem Wro-
ctawia, z zawodu pedagog. Obecnie kohczy studia podyplomowe z oligofrenopedago-
giki, uczy sie angielskiego, chociaz nie przyzna, ze gtdwnie po ty by zrozumiec znacze-
nie stow piosenek Justina Biebera ;) Jest wyjatkowo refleksyjng kobieta, ktorej trudno
nadac jeden typ, niczym w psychotescie z Cosmopolitan. Wierzaca, ale lewicujgca.
Oddana rodzinie, ale nie porzucajaca makijazu i dance'ow w klubie w towarzystwie ko-
lezanek singielek. Zatozenie rodziny i macierzynstwo byty jej marzeniem, w ktorym
udato jej nie zatraci¢ swojego temperamentu, przyjaciot i krzykliwe rozowego btysz-
czyka. Walczy z wyidealizowanym obrazem macierzynstwa, dajac jednoczesnie, byc
moze nieSwiadomie, dowdd na to, ze mozna sie do niego blisko zblizyc¢, jesli sie go nie
oczekuje. Ma spdjna wizje zycia i wartosci, ktora pozwala jej zupetnie szczerze konte-
stowac zasady mainstreamu i mitowac bohaterki Seksu w wielkim mieScie doktadnie
W tym samym momencie.

Autorka albumu:
Paulina Kida



Fot 1.
Zrodto: kolekcja prywatna Narratorki.

Bytam mezatka od 1,5 roku i tak sobie wymyslitam, im dtuzej zyje,
tym bardziej do mnie dociera, ze zawsze moim zyciowym marze-
niem byta rodzina. To jest moj numer jeden w stosunku do takich
idei jak kariera albo podrozowanie, albo co tam jeszcze mozna sobie
wybrac¢ w zakresie celow zyciowych. Zasztam w cigze na studiach.
Czutam, ze tego chce i byta to taka mysl, ktora wpadta przy oka-
zji przetrzasania zdjec. Miatam takg potrzebe, zeby przejs¢ na etap
zycia, ktory bytby juz w typie ,catkiem serio”. Nie miatam obaw
przed tym. Sama nie wiem do konca jak te potrzebe zdefiniowac.
Chciatam to zrobi¢, bytam na to otwarta i czutam sie w jakis sposob
gotowa. Chociaz nigdy nie mozna poczuc sie gotowym ,na bank”,
zeby wzig¢ odpowiedzialnosc za kogos tak matego i ktory po prostu
nie wiadomo jaki bedzie i kim bedzie.

Q
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Tak, tak, za pierwszym razem jest faktycznie taki wstrzas i cate zycie sie

zmienia, a za drugim razem sie tylko troche pogtebia. To co sie juz wcze-
Sniej zmienito, zmienia sie troche dalej. Zdecydowanie to pierwsze dziec-
ko wzbudza wiecej emocji i wywotuje wieksze zmiany. Mysle, ze to jest
moment, kiedy sie cztowiek budzi do nowej roli i musi sie w niej okreslic.
Traci wolnos¢, swobode i gdzies na nowo buduje swojag tozsamosc. To jest
spoko, to jest fajne, znaczy dla mnie byto.

Fot 2.
Zrodto: kolekcja
prywatna Narratorki.



Wiesz jest taki wiersz Jacka Podsiadty o rodzicielstwie. Nie chciatabym przekrecic stow, to trze-
ba przeczytac. Idea jest taka, ze wszystko sie zmienito, poza tym zmienito sie niewiele i wtasciwie
wszystko jest na tym samym miejscu na ktorym byto, a inna jest tylko perspektywa. Tez mam
takie dosSwiadczenie, ze zmienito sie wszystko, ale jakby nic i na pewno wida¢ to najbardziej
w organizacji. Jak bytam z dzie¢mi, karmitam piersiag i po prostu fizycznie sie nimi zajmowatam
to fizycznie byto ciezko zostawi¢ mi je z kims innym. Plany zawodowe, mozliwosci pracy i to, ze
sprawuje sie opieke catodobowa nad kims. To wszystko sprawia, ze, zmienia sie rytm dnia i nocy.
Czutam, ze faktycznie moj organizm sie musi przystosowac do tego, zeby spac inny sposob. To
znaczy, zeby miec przerwy w trakcie spania w nocy. Pierwsze miesigce kiedy sie rodzi dziecko
byty trudne i byty ciezkie fizycznie. Minety 4 lata i ja caty czas mniej wiecej w dalszym ciggu
tak funkcjonuje. To jest juz dla mnie totalnie w porzadku i totalnie regenerujgce. To byta zmiana
troche na poziomie pracy organizmu. Nastepuje tez fizyczna zmiana - ciato. Ja miatam poczucie,
ze w okresie cigzy ciato nie nalezy do mnie i nie lubitam tego.

Fot 3.
Zrodto: kolekcja prywatna
Narratorki.
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Fot. 4.
Zrédto: kolekcja prywatna
Narratorki

Gdzies tam czytatam pytanie dotyczgce tego projektu odebratam w takim
klimacie, ktory lubie kontestowaé¢. Ze macierzynstwo uczy tego i tamtego
i gdzie$ mi to Smierdzi takim populizmmem, ze kobiety to fantastyczni pra-
cownicy, bo po macierzynstwie to one super organizatorkami, potrafig usta-
la¢ priorytety. Takie podejscie w stylu: dasz mezczyznie 5 godzin to on zrobi
tyle, co kobieta w godzine, bo ona potrafi dzieki macierzynstwu to tamto
i siamto. Ja tego nie cierpie ma maksa i sie z tym nie zgadzam. Czuje dyktat
patriarchatu i kapitalizmu i efektywnosci i tego, ze rodzicielstwo nie jest
naturalnym elementem zycia...



’ ’ Mysle, ze macierzynstwo to jest cos takie-
g0, co daje site kobietom i ja czerpie z takie-
go feminizmu matkowego. | to jest bez pre-
sji z mojej strony, ze kazda kobieta powinna
by¢ matka, bo absolutnie tak nie uwazam.
To jest tak, ze czesto docieram do swoich
granic i to akceptacje. Dzieki temu mozna
zobaczy¢ prawde o sobie w dobrym i ztym
znaczeniu. Nie wiem jak to ujgc. To jest takie
troche poczucie spetnienia. Cos sie zrobito
W zyciu waznego, troche ponad sity, ale ze
sie od tego nie zgineto i to byto tego warte.

Fot 5.
Komentarz: Zdjecie z manify 8/03 we Wroctawiu

dostane po zakonczeniu projektu.

Zrodto: kolekcja prywatna Narratorki

Czesto robie telefonem zdjecia. Ja mam poczucie, ze ciezko
jest ukazac ten temat przez zdjecia. Miatam ten okres dosyc
ciezki, Roza jest juz niby duza, ale bardzo dzidziusiowa i to
przypadto na okres, gdzie dzieci byty chore, wyszty im zeby
i kosztowato mnie to wszystko duzo wysitku. W efekcie moje
myslenie o tym, co mi daje moje macierzynstwo, tym mocniej
ukazato mi jego trudniejszg strone. Duzo bardziej bym wolata,
zeby ktos robit zdjecia jako obserwator, niz zebym ja robita
te zdjecia. Ciezkie jest sytuacja, ze ja sama fotografuje swoje
macierzynstwo, ciezko mi co$ takiego zrobic, ciezko mi fak-

tycznie to oddac...

Fot 6.
Zrédto: kolekcja prywatna Narratorki

Q
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Fot 7.
Zrodto: kolekcja prywatna Narratorki

Na pewno macierzynstwo wptyneto na postrzeganie
pracy, ale tez praca w zwigzku z tym, ze jest branzowo
zwigzana z rodzicielstwem data mi i narzedzia wycho-
wawcze i przede wszystkim data mi do zrozumienia jak
wazna jest relacja i wiez . To one sg fundamentem wy-
chowania i to byto to, co ja czutam intuicyjnie, ale nie
miatam do tego takich podstaw merytorycznych. Moja
praca mi to data i generalnie mysle, ze praca mi dawata
dobry power, taki dobry zyciowy power. To sie dobrze
zgrywato z moim macierzynstwem.

Fot 8.
Zrodto: kolekcja prywatna Narratorki

Rola meza byta duza i taka bardzo fajna. Mysle, ze sie dopa-
sowalismy jesli chodzi o rodzicielstwo i w kwestii ile kto z nas
chce wktadac czasu i sity. Pasuje mi moj poziom zaangazo-
wania w rodzicielstwo i ja bym nie chciata podziatu pot ma
pot. Na pewno dzisiaj bym tego nie chciata. Dzieci sg takie
malutkie i karmie piersig. Mysle, ze to bytby dla mnie wiek-
szy koszt, niz zysk. Mysle, ze Maciek jest bardzo zaangazo-
wanym i fajnym tatg i na pewno jest dla mnie wsparciem.
Kiedy ja chodzitam do pracy, nie miatam takiego poczucia,
ze na mnie spoczywa wieksza czes¢ opieki nad dzieckiem.
Mielismy takie zatozenie, ze jezeli trzeba bedzie wzig¢ L4 na
dziecko, to on bedzie raczej je brat, bo on ma mniej proble-
mow w pracy z tego tytutu. | faktycznie tak byto, chociaz
nasze dziecko za duzo nie chorowato. On jest w bardzo faj-
nej relacji z R6z3, z Sarg tez. Z R6z3 naprawde majg taki swoj
Swiat i ewidentnie to jest dla niej fajny tata i to jest dla mnie
budujgce. Rdza ostatnio mowi czesto o tym, ze chciataby
mie¢ meza i chciataby miec¢ dzieci i pyta jak to jest, czy be-
dzie mogta sama wybrac¢ meza i skad sie wezmie ten maz. Ja

jej mowie, ze tak. No i ona zawsze mowi, ze chciataby miec
takiego meza jak tatus :)




Fot 9.
Zrodto: kolekcja prywatna Narratorki

Pierwszg rzeczg jaka mi przychodzi do gtowy w kwestii tego, czego
uczy mnie macierzynstwo to to, ze dzieci mnie motywujg do tego, zeby
mie¢ dobra relacje z mezem. Aczkolwiek to jest takie troche zaklete
koto, bo przez to, ze mamy dzieci, mamy mato czasu dla siebie. Wiec
jestkryzys, ciaza, problemy. One motywujg do tego, zeby nie miec byle
jakiego zwiagzku, bo mogtyby na tym ucierpiec. My tez, ale jestem Swia-
doma tego, ze jezeli matzenstwo rodzicow jest kiepskie to nie odbija sie
to dobrze na dzieciach. Motywowato mnie to tez, zeby sie zawodowo
rozwijac.. To jest dla kwestia jaka ja chce by¢ kobieta, jaki jest przekaz
kulturowy wobec kobiet? Kobiety nie sg ze soba solidarne, za mato sie
wspieraja. To ze mam corki i wiem, ze na mnie patrzg i uczg sie co to
znaczy byc kobieta...

Q
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Na pewno macierzynstwo mnie to troche urealnito,
ze nie da sie decydowac o wszystkim w zyciu swoje-
go dziecka i wptynac¢ na wszystko. Tak naprawde ma
sie wptyw na niewielki procent tego, jakim kto bedzie
cztowiekiem, jak bedzie funkcjonowac, jakie wybierze
drogi. Oczekiwania byty takie, ze jak ja sie bardzo po-
staram, to bede miata efekt. Jednak to jest inna sytuacja
i jest wiele zmiennych, ktore sg niezalezne od rodzica.
tatwiej jest spowodowac traume, niz dobre wychowa-

nie w znaczeniu bezpieczng baze ktorej nic nie bedzie

w nie zmienic...
stanie enic Fot 10.

Zrédto: kolekcja prywatna Narratorki

Jak bytam z Ro6zg w domu, to miatam czas na czytanie ksigzek
i to byto super. Przy drugim dziecku tez myslatam, ze bede miata
czas, ale sie rozczarowatam, bo jednak z dwdjkg dzieci to juz nie
zagrato tak elegancko. Ale mam czas na podyplomowe studia, bo
Maciek sie zajmuje dzieCcmi i chodze tez na angielski. Mam takie
poczucie, ze ze wzgledu na dzieci nie mam tyle czasu na nauke,
ile bym chciata. Nie planowatam teraz robi¢ podyplomowki, ktora
da mi jakie$ konkretne uprawienia. Wybratam oligofrenopedagogi-
ke, bede mogta po tym pracowac jako nauczyciel wspomagajacy
i troche w to celowatam, poniewaz znowu w zwigzku z macierzyn-
stwem chciatabym pracowac w takich godzinach ktére umozliwiajg
zycie rodzinne i dokonujgc wyboru myslac o przysztosci zawodo-
wej,szukam takich rozwigzan, ktore pozwolg mi utrzymac rodzine
na pierwszym miejscu.

Fot 11.
Zrédto: kolekcja prywatna Narratorki



O autorce albumu

Paulina Kida - studentka Studiow Doktoranckich Pedagogiki i przedszkolanka w Przedszkolu
Staromiejskim 33 we Wroctawiu. W zakresie jej zainteresowan naukowych znajduje sie outdoor
i adventure education, ale tez metodyka wychowania przedszkolnego i edukacji sSrodowiskowej.
W dotychczasowych badaniach nad przestrzenia i procesami edukacji w tym nurcie postugiwata
sie fotografig jako narzedziem badawczym. Cheerleaderka mitosci, fanka weganskiej czekolady
z mastem orzechowym, wielbicielka psow, kotow, gor, wsi i swojego nowego hamaka.

Kontakt: paulinakida@gmail.com
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PORTRETY MATEK

Niniejszy projekt jest kolejnym przedsiewzieciem w ramach inicjatywy pt.
»Mikroswiaty Macierzynstwa”. W tej edycji, przedmiotem badania byty
nieformalne obszary uczenia sie kobiet dosSwiadczajgcych macierzynstwa.
Metodologia projektu nawigzuje do tradycji badan interpretatywnych
oraz wizualnych.
Projekt sktada sie z trzech etapow:
1 - przeprowadzenie wywiadow uzupetnionych fotografiami
otrzymanymi od badanych matek;
2 - przygotowanie albumow prezentujacych historie narratorek;
3 - analiza i interpretacja materiatow z badan oraz opublikowanie
ich wynikow.

TYTULY ALBUMOW

»Najwyisza forma cztowieczenstwa” - Joanna Golonka-Legut
»Sita (z) bliskosci" - Joanna Golonka-Legut

»Droga do szczescia” - Magdalena Kasprzak

»Stodko-gorzkie cytryny” - Magdalena Kasprzak

»Mamo UV Tobie” - Paulina Kida

»Gorzkie zale odwotajcie” -Paulina Kida

»Piekno ukryte w szczegéiach/éwiadome macierzynstwo” - Tatiana Kopciat

»Przygoda na cate zycie” - Tatiana Kopciat
»ONn - ja - Onw majowym ogrodzie” - Martyna Pryszmont-Ciesielska
»Umitowana matnia” - Martyna Pyszmont-Ciesielska

Kierownik projektu: Martyna Pryszmont-Ciesielska
martyna.pryszmont-ciesielska@uwr.edu.pl
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