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Narratorka 1

26 lat, mama Kubusia (4 lata),
rozwiedziona, ekonomistka,
prowadzi dom, wtasng firme, realizuje swoje marzenia oraz aspiracje edukacyjne i zawodowe.

Ja przez catq ciqze w ogdle nie ptakatam, ja bytam przeszczesliwa i wszyscy mi mowili, ze powinnam
caty czas by¢ w ciqzy. Nie wiem, czy to jakies hormony, bo tak naprawde to byto wymarzone dziecko!
Nawet jak sie dowiedziatam o cigzy, to nie ptakatam, chociaz dla nas wielkim zaskoczeniem byto to,
ze ma sie pojawi¢ Kubus.

(...) Nie mogtam sie doczekaé, kiedy bede mu mogta §piewad. Sciggnetam sobie dwie ptyty kotysanek
I sie ich uczytam na pamiel. I w cigzy do brzuszka Spiewatam mu jednq takqg o bocianie, bo tak
mi sie podobata. Juz jej nawet nie pamietam teraz, bo jak Kubus sie urodzit, to nie mogtam mu jej
Spiewad, bo on ptakat zaraz. Bytam tym taka zatamana, bo ja bytam zachwycona tq kotysankq, a jak
jg zaspiewatam mojemu dziecku, to on od razu zaczqgt ptakac.

Fotografia: kolekcja prywatna Narratorki 1

Narratorka 2

33 lata, mama Idy (3 lata),
mezatka, andragog,
pracuje na uczelni wyzszej, realizuje swoje zawodowe pasje.

W ciqzy odczuwatam ciqgty lek o dziecko, jakoS od poczgtku ... Stresowatam sie (...), caty czas
mnie bolat ten brzuch. PdzZniej sobie kupitam stuchawki do odstuchiwania rytmu serca dziecka, bo
bez przerwy obawiatam sie, ze Mata przestata sie ruszac. I pamietam podzniej, jadgc do todzi na
konferencje — w siodmym miesiqcu ciqzy jechatam na te konferencje - Mata sie wtedy przez kilka
godzin nie ruszata, bo spata, a ja bytam totalnie spanikowana myslgc o najgorszym.

Fotografia: kolekcja prywatna Narratorki 2

Narratorka 1

Pamietam, ... w sumie wszystko pamietam. Pamietam Adama, jak ptakat - nie zemdlat, chociaz sie
zaktadalismy, ze zemdleje, tzn. ja tak méwitam - przecinat pepowine. Pamietam, jak Kube brali do
wazenia, jak go tylko szukatam wzrokiem, Zeby jeszcze na niego popatrzec (...). Jedynym znieczuleniem
byto dla mnie wtedy to, ze zaraz zobacze Maluszka. No i pozniej to, jak mnie juz zawiezli do sali
poporodowej (...). Pamietam jeszcze, jak moja Mama zachwycona pokazywata mu swiat przez okno.
No super wspomnienia.
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Fotografia: kolekcja prywatna Narratorki 1

Narratorka 2

Jak sie Mata urodzita to pamietam dwa stany jednoczesnie: ogrom nieopisanej, metafizycznej radosci
I takie zaskoczenie, moze nawet taki strach: ,zZe to juz i co teraz?”. Przeciez ja nigdy nawet nie
przewijatam dziecka! Uczytam sie wszystkiego totalnie intuicyjnie, moze tez troche przypominajqc
sobie swoje kuzynki opiekujqce sie dziecmi. Pierwsze chwile w nowej rzeczywistosSci nie byty tatwe.
Staratam sie wykonywac wszystkie obowiqzkijaknajlepiej, ale miatam wrazenie, Zze mi to nie wychodzi
wystarczajgce dobrze.

(fragment eseju autobiograficznego)
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Narratorka 1

26 lat, mama Kubusia (4 lata),

rozwiedziona, ekonomistka,

prowadzi dom, wtasng firme, realizuje swoje marzenia oraz aspiracje edukacyjne i zawodowe.
Kuba juz sSpi, a ja, jesli w ciqgu dnia nie poSwiece mu tyle czasu ile zwykle posSwiecam, to ja za nim
tesknie. On $pi, a ja tesknie. Czesto bywa tak, ze ja jeszcze pracuje, jak on zasnie i ja po prostu chodze
do niego i go Spioszka catuje i tule jak on Spi, bo jestem steskniona (...).

I tak sobie wyobrazitam, jak ide z Kubq do biblioteki na dziat dzieciecy, Zeby on sobie pooglgdat te
ksigzki. Moze jemu tez sie spodoba? Moze jak dorosnie, jak bedzie starszy, to bedzie miat swojq pasje

- perkusje, ale moze tez bedzie lubit czytac¢ ksiqzki. Chciatabym, chciatabym, zeby byt sobg, a wiem,
ze jak on bedzie sobgq, to nie bedzie pospolity.

Fotografia: kolekcja prywatna Narratorki 1

Narratorka 2

33 lata, mama Idy (3 lata),

mezatka, andragog,

pracuje na uczelni wyzszej, realizuje swoje zawodowe pasje.

Odkgd Mata zaczeta spa¢ w swoim pokoju i t6zku, to ja oczywiscie najgorzej to przezytam (...) budze
sie wnocy ichodze do jej pokoju - sprawdzam czy oddycha, przykrywam jq, gtaszcze, a czesto zostaje

I zasypiam obok niej.

Musze i chce zajqgc sie swojq pracq zawodowq - czesto siedze przed komputerem i mysle na zmiane
z pisaniem. Potem jakis obiad, sprzqtanie, przedszkole, zabwa itd. Czasami wszystko na raz sie
kottuje, jestem zmeczona, zdekoncentrowana, a Mata caty czas cos do mnie mowi i mowi. W takich
chwilach jestem na skraju ..., wybucham i po chwili stygne.

(fragment eseju autobiograficznego)
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Narratorka 1

Staram sie robi¢ w ten sposéb, zebym ja nie odczuwata jakiejs presji, po prostu nie traktuje
macierzynstwa tak, ze ja cos musze. Nienawidze czegos musiec, jestem osobq, ktora jak cos musi,
to jest cata chora; ja chce robic to co lubie. Dlatego dla mnie macierzynstwo byto zawsze wielkim
marzeniem i ja jestem bardzo szczesliwa teraz i jestem tez szczesliwa dlatego, zZe ja sobie daje jakis
margines na swoje potrzeby.

Fotografia: Alexandra Szukalska,
www.szukalska.blogspot.com

Narratorka 2

Moje odkrycie, w czasie tych wakacji to, ze ja nie musze by¢ doskonatq Matkq. Moge byc¢ jednego dnia
dobrg, innego dostateczng, ale dla mnie najwazniejsze jest, zeby miec¢ tego sSwiadomos¢, refleksje nad
tym: ,dzis zrobitam mato, by¢ moze jutro zrobie wiecej’. I ze miatam takie duze cisnienie, Zzeby robic
wszystko... Odkrycie kolejne, w zasadzie olsnienie ... przy mojej Coreczce moge by¢ sobg, autentyczng,
prawdziwq, cho¢ absolutnie roznorodnq sobgq!

(fragment eseju autobiograficznego)
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