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Wizja macierzynstwa

,Napoczqgtku, jak sie wogoledowiedziatam, ze bede matkgq, to sie bardzo cieszytam,
bardzo, ale chyba nie zdawatam sobie sprawy do konca, jak to bedzie wyglgdato.
Pomimo tego, ze miatam jakqs takq wizje, to nie zdawatam sobie sprawy z tego,
ze bedzie to tak ciezko zrealizowad. Jak chciatam byc¢ taka jak moja mama. (...)
zaktadatam, ze bede taka jak moja mama, ale bede eliminowata jakies tam rzeczy,
ktore mi samej nie pasowaty.”

,(...) ja pomimo mtodego wieku bytam swiadoma, zZe to, ze bede miata dziecko
to jest jakas taka decyzja, ktora zmienia cate moje zZycie, Ze juz tak naprawde
wszystko sie zmienia i tak juz bedzie do konca, Ze nie bede mogta gdzies tam
wychodzic kiedy bede chciata, nie bede mogta robic¢ takich gtupich rzeczy, ktore
pewnie osoby w moim wieku robiq. Ja tego nie bede mogta i bytam tego swiadoma,
I wiedziatam, ze macierzynstwo bedzie wymagato ode mnie konsekwencji, takiej
reorganizacji catkowitej mojego zycia, bo nie moge udawacd, ze tak nie jest. (...)
mam Swiadomosc¢ tego, ze wszystko co robie tez jakos wiqgze sie z Z.”

Fotografia: kolekcja prywatna Narratorki

’
Porod
.(...) od pierwszej chwili wiedziatam, ze jestem w ciqzy. ,Ale ogdlnie sam porodd, to takie traumatyczne przezycie. Bardzo
Po prostu miatam takie poczucie, Ze jestem w ciqzy. Chodzitam traumatyczne (...). Ale ja dobrze wspominam mimo wszystko, mimo

I mowitam: ja jestem w ciqzy (..). 1 jak pojechatam do lekarza ze tak bolato i byto ciezko (...). Ale bol sie zapomina. (...).”

I powiedziat, ze jestem w ciqgzy- bardzo sie cieszytam. I bytam tak
optymistycznie nastawiona. Jakos tak nie przejmowatam sie tym jak

bedzie. Jakos miatam poczucie, Zze bedzie dobrze, Zze bede dobrq mamgq »Tojestteztakasytuacja,gdy kobietapozbywasiewszelkich krepacji.”

(..).”

,Nie miatam czegos takiego, zZe jestem w ciqzy, to w ogole wszystko
wokot tej ciqzy. Znaczy ja sie bardzo cieszytam ..., ale tez
funkcjonowatam normalnie, tak. (...) nie miatam takiego okresu, ze
nie studiowatam (...). Wiec nigdy nie traktowatam, ze tak powiem,
zZe ciqza to choroba.”

Pierwsze chwile

Fotografia: kolekcja prywatna Narratorki

,Pamietam, ze jak mi pierwszy raz przystawili Z., zebym karmita, to ja nie
wiedziatam w ogole o co chodzi i ja przez catqg cigze sobie wmawiatam, Ze ja to
chyba nie bede karmita. Znaczy, nie Ze nie chce, tylko ze ja chyba nie bede miata
pokarmu, bojawogoleniewiedziatam o cochodziztympokarmem (...). Noiokazato
sie, ze ja mam pokarm. Okazato sie, ze w ogdle to takie jest fajne. Pamietam,
ze ta pielegniarka (...) przychodzita, tak patrzyta i mowita: tak strasznie lubie
patrzec, jak dziecko sie karmi, ze to takie stodkie. Wtedy tez tego nie rozumiatam.
Dopiero pozniej zrozumiatam , jak zobaczytam jak Z. robi takie maslane oczy, to
jest takie kochane.”
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,jJesli chodzi o karmienie, to jest w ogole rzecz, ktorq uwazam za bardzo istotng
w moim macierzynstwie dotychczasowym. Tak naprawde od poczqtku Z. karmitam
praktycznie do teraz, wiec caty okres, kiedy ona jest ze mnq, byta z tego wzgledu
bardzo blisko mnie, bo karmitam (..). Nigdy to nie byto dla mnie zaden powod do
krepacji, bo niby czemu? No, ale wiem, ze tez byty takie gtosy. Czesto ktos mi tam
zwracat uwage (..). Nie wiem, nigdy sie tym nie sugerowatam, bo nie rozumiem
w czym jest problem tak naprawde. Ani takie ciata tam nie widac, bo bez przesady,
a poza tym to jest chyba normalna czynnosc¢- dziecko je.”

,(...) wyobrazatam sobie, Ze bede takq wzorowqg mamgq, bede wieczorami czytata
jej bajki i w ogdle bede poswiecata czas tylko jej, a teraz sie okazuje, ze wcale

tak nie jest, bo mam studia, bo wracajgc do domu po prostu, zwyczajnie jestem Fotografia: kolekcja prywatna Narratorki

zmeczona i to jest takie przykre, ale nie zawsze mam ochote... No ochote mam, ale
nie zawsze mam site, zeby spedzic¢ z niq czas w taki sposob, w jaki bym chciata i to

jest tak, ze po prostu mowie, Ze zmienia sie pewne swoje wyobrazenia (...)”"

,Zaczetam potrzebowac takiego czegos, zeby miec¢ (..) swojqg przestrzen, swoje
miejsce. (..) Nie, Zze tam stwarzac sytuacje, zeby byc¢ jak najmniej z dzieckiem, ale
stwarzac sytuacje, kiedy bede mogta poby¢ sama. Potrzebuje teraz takich chwil.
Wczesniej nie potrzebowatam- na poczqgtku.”

Macierzynstwo

4

Fotografia: kolekcja prywatna Narratorki

,Za bardzo chyba chciatam tak przywiqgzac¢ Z. do siebie, Ze... Przez dtugi okres
czasu wydawato mi sie, Ze ona sobie nie da beze mnie rady, bo tak pewnie byto na

poczqtku, ale zaczetam tez chyba przesadzac (...). Po prostu chyba musi przyjsc
taki moment, ze dojrzeje. Ja chyba juz dojrzatam (...). Takze, tak ze wszystkim jest
wtasnie, ze to macierzynstwo wymaga wiele ode mnie i (..) ja przeginatam po
prostu w tq strone, ze za bardzo chciatam jg od siebie uzaleznic, ale to tez wynika
z tego wzgledu, ze jak sie pojawia taka mata osoba w Zyciu cztowieka, no to chce
dla niej jak najlepiej, i jak najwiecej, i pewnie robi sie tez... no wtasnie tak jak ja,
ze przesadza sie w drugq strone, zZe sie chce za duzo i za dobrze.”

,(...) nie wiem, co bedzie za rok, dwa, piec¢, czy... nie wiem, jaka... jak bedzie

wyglgdato moje zycie, gdzie bede mieszkata, co bede robita i tak dalej, ale to tez R P
jest takie fajne, fajna mysl, ze ale Z. bedzie ze mnq, tak, dlatego wszystko to, co P s élfi:;'

jest miedzy nami jest takie istotne, bo to zostaje, zostaje na dtugo. (...) To jest inna 2 ' ? | N
inwestycja (...), tu chodzi oto, Ze to co ja w to wtoze, w sensie caty wysitek, ktory =

. . . . . . .y Fotografia: kolekcja prywatna Narratorki
wtoze w budowanie relacji, tego co jest miedzy nami- to zostaje.” ; 2P
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Wizja macierzynstwa

,Bytam przekonana, ze albo jest to po prostu 100%
swojego czasu jestes skupiona na dziecku i nie masz
czasu na nic, po prostu na nic- na wyjscie do toalety,
albo - z kolei w drugqg strone - nie masz zadnych
problemow, bo jezeli tak fajnie podejdziesz do dziecka,
po prostu nigdy nie zaptacze, nigdy nie powie ,nie”
I zawsze bedzie takie grzeczne, potulne, taka- wiesz-
taka laleczka: nakrecisz, postawisz i bedzie dobrze.
To byty moje wyobrazenia.”

Pierwsze chwile

Fotografia: kolekcja prywatna Narratorki

,Zrezygnowatam ze studiow, zrezygnowatam ze szkoty,
takze bytamnonstop zdzieckiemwdomu. Tymbardziej,
ze mieliSmy jakies komplikacje po porodzie, wiec
2 tygodnie wtasciwie siedzielismy w szpitalu i pozZniej
juz miatam mozliwos¢ wrocenia, ale wolatam nie
wrocic, bo no nie chciatam go zostawiac¢. Tym bardziej,
zeoczywisciedostatam cata listedojakichlekarzy mam
sie pozgtaszac ze szpitala. On byt wczesniakiem, wiesz.
Wiectak pierwsze potroku to bytolatanie polekarzach,
nielekarzach, szczepieniach, nieszczepieniach.”

,(...) stwierdzitam, ze nie ma nic bardziej nudnego
na swiecie. Wiesz, dlatego, Ze J. byt- jak sie urodzit-
byt mato problemowy. Takze on w ciggu dnia bardzo
duzo spat (..). Jezeli sie obudzit 3 razy po 5 minut,
to uwazatam, ze mam noc nieprzespanq i jestem tak
zmeczona, ze w ogole masakra. Ale generalnie przez

to, ze on tyle spat, miatam czas na wszystko (...)"

,No jestes nastawiona na bycie w domu 1 jeszcze,
gdyby to dziecko wykazywato cokolwiek, nie wiem,
ptakatoby, czy cos takiego, ale on spat. Ja kiedys
przeczytatam w maqdrej ksiqgzce, ze dziecko musi mie¢
taki usystematyzowany dzien, wiec sobie rozpisatam
taki cudowny plan.”

)
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Fotografia: kolekcja prywatna Narratorki
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,(...)toniejestjakiswyczynstudiowacimiecdziecko.Zawsze
jestes w stanie utozy¢ sobie tak plan (..). A jezeli chodzi
o inne obowiqzki- czasami sie |. denerwuje oczywiscie, ze
cos innego robie niz to co z nim, ale zazwyczaj jest w stanie
w ciggu tych 15 minut znalez¢ sobie inne zajecia, takze ja
robie swoje, on robi swoje.”

,(...) na poczqtku ciezko mi byto sie przyzwyczaic, ze jest ze
mnq dziecko i to juz nie jest na zasadzie ,wychodze’, tylko
jeszcze musze kogos poprosic, czy ktos zostanie z dzieckiem,
ale bardzo nie lubie takich sytuacji, gdzie musze byc¢
zalezna od kogos, czy is¢. Wiec, no nauczytam sie zabierac
go wszedzie ze sobq.”

,Poza tym, ze bytam matkq, to robitam doktadnie to samo,
wszystko, co zazwyczaj przed. (..) generalnie z niczego
nie zrezygnowatam”

»,Na pewno nie ma momentu, w ktorym sie nudze, kiedy nie
mam co zrobi¢, bo zawsze sobie coS znajde do roboty jak
Jjest dziecko, nawet jak nie chce, zeby cos byto do roboty...
(...) jest taka motywacjq, zeby z tego tozka w ogole wstac.
Nawet jak mi sie nie chce (...) i nic nie mam do roboty.”

Macierzynstwo

,Ktobymipuszczatbqkipodpierzyne, kto by przychodzit
ze szkoty z buziqg pomalowanq flamastrem, kto by mnie
budzit o 4.30: ‘moge spac¢ z wami?. Nie, naprawde,
zdechtabym z nudow, gdybym go nie miata’.

Fotografia: kolekcja prywatna Narratorki Fotografia: kolekcja prywatna Narratorki
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